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АНТИСТРЕССОВАЯ ХОЛДИНГ ТЕРАПИЯ 

РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ 



МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

ДЛЯ ЧЕГО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ МАССАЖЕР 

ОРИГИНАЛЬНЫЙ МАССАЖЕР В ФОРМЕ ЗАБАВНОГО МИЛОГО МЕДВЕЖОНКА ПОМОЖЕТ СНЯТЬ УСТАЛОСТЬ И ПОДАРИТ ОТДЫХ НЕ 

ТОЛЬКО УСТАВШИМ МЫШЦАМ, НО И ПОМОЖЕТ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ СТРЕССОВОЙ НАГРУЗКИ, НАКОПИВШЕЙСЯ ЗА ДЕНЬ.  

ОДНИМ ИЗ ЭФФЕКТИВНЫХ МЕТОДОВ, ИЗБАВЛЯЮЩИХ ОТ НЕПРИЯТНЫХ ОЩУЩЕНИЙ И СПАЗМА МЫШЦ, ЯВЛЯЕТСЯ МАССАЖ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ РОЛИКОВОГО МАССАЖЕРА. 

ДЛЯ СОКРАЩЕНИЯ БОЛЕЗНЕННЫХ 
ОЩУЩЕНИЙ В МЫШЦАХ ПРИ ФИЗИЧЕСКИХ 
НАГРУЗКАХ 

ДЛЯ СНИЖЕНИЯ ГИПЕРТОНУСА МЫШЦ 
ШЕИ, СТРЕСС-ЗАВИСИМЫХ ЗОН, РУК И НОГ 

ДЛЯ СОКРАЩЕНИЯ ЗАСТОЯ И ОТЕЧНОСТИ, 
УМЕНЬШЕНИЯ ТЯЖЕСТИ И УСТАЛОСТИ В 
НОГАХ 

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ГОЛОВНЫХ БОЛЕЙ, 
УМЕНЬШЕНИЯ ГОЛОВНЫХ БОЛЕЙ ПРИ 
СТРЕССЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ НАГРУЗКАХ 

ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ НАСТРОЕНИЯ, ДЛЯ 
ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ РАЗГРУЗКИ И 
ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ ТРЕВОГ 

ДЛЯ УСТРАНЕНИЯ УСТАЛОСТИ, СТРЕССА, 
РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТИ   



ХАРАКТЕРИСТИКИ И ПРЕИМУЩЕСТВА 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 

ОРИГИНАЛЬНАЯ 

ФОРМА 

КОМФОРТНЫЙ 

МАТЕРИАЛ 

2 НАПРАВЛЕНИЯ 

ВРАЩЕНИЯ ПРИ 

МАССАЖЕ 

ПРОЦЕДУРА 

ВСЕГО  

15 МИНУТ 

ДЛЯ ЖЕНЩИН  

И МУЖЧИН 

• УНИВЕРСАЛЬНОСТЬ: МАССАЖЕР МОЖЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ЖЕНЩИНАМИ И МУЖЧИНАМИ 

• ДВА ВИДА НАПРАВЛЕНИЯ ДВИЖЕНИЙ МАССАЖНЫХ РОЛИКОВ, 
КОТОРЫЕ НАХОДЯТСЯ В ЛАПАХ МЕДВЕДЯ, ПОЗВОЛЯЮТ ВЫБРАТЬ 
НАИБОЛЕЕ ПОДХОДЯЩЕЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 

• ДВА ВАРИАНТА ДИЗАЙНА НА ВЫБОР: МЕДВЕЖОНОК МАЛЬЧИК И 
МЕДВЕЖОНОК ДЕВОЧКА.  

• МЯГКИЙ, КОМФОРТНЫЙ МАТЕРИАЛ НЕ ВЫЗЫВАЕТ РАЗДРАЖЕНИЯ 
КОЖИ. 

• 2 В 1: ПРЕКРАСНЫЙ ПАМЯТНЫЙ ПОДАРОК И ЭФФЕКТИВНЫЙ 
МАССАЖЕР С АНТИСТРЕССОВОЙ ФУНКЦИЕЙ.  



ХАРАКТЕРИСТИКИ И ПРЕИМУЩЕСТВА 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

• ОРИГИНАЛЬНАЯ «ФОРМА» ОБЕСПЕЧИВАЕТ УДОБНОЕ 

ПРИЛЕГАНИЕ К ШЕЕ, РУКАМ, НОГАМ, ПЛЕЧАМ, БЕДРАМ И 

ЖИВОТУ. 

• МАКСИМАЛЬНОЕ УДОБСТВО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: ВСЕ ФУНКЦИИ 

УПРАВЛЯЮТСЯ ПРИ ПОМОЩИ ОДНОЙ КНОПКИ НА УХЕ 

МЕДВЕЖОНКА. 

• МАССАЖЕР ОСНАЩЕН СМАРТ-ТАЙМЕРОМ: ЧЕРЕЗ 15 МИНУТ 

ПРИБОР ОТКЛЮЧАЕТСЯ АВТОМАТИЧЕСКИ. 

• ЭКОНОМИЯ ВРЕМЕНИ: МОЖНО ПРОВОДИТЬ СЕАНСЫ МАССАЖА 

В ЛЮБОЕ УДОБНОЕ ВРЕМЯ, НАСЛАЖДАЯСЬ ДОМАШНИМ 

УЮТОМ. НЕ НУЖНО ПРЕДВАРИТЕЛЬНО ЗАПИСЫВАТЬСЯ И 

ТОРОПИТЬСЯ К НАЗНАЧЕННОМУ ЧАСУ.  

2 ВАРИАНТА 

ДИЗАЙНА 

РАБОТАЕТ  

ОТ СЕТИ 

КОМФОРТНОЕ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

ПРЕКРАСНЫЙ 

ПОДАРОК 

СМАРТ - 

ТАЙМЕР 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 

УПРАВЛЕНИЕ 1 

КНОПКОЙ 



КАК ЭТО РАБОТАЕТ? 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

ДВИЖЕНИЯ МАССАЖНЫХ РОЛИКОВ ПОЛНОСТЬЮ 

ИМИТИРУЮТ ПРИЕМЫ РУЧНОГО МАССАЖА. 

 

МАССАЖНЫЕ ПРИЕМЫ УСТРАНЯЮТ СПАЗМ МЫШЦ, АКТИВИЗИРУЮТ 

КРОВООБРАЩЕНИЕ, УСТРАНЯЮТ  ЗАСТОЙ, ОЩУЩЕНИЕ 

СКОВАННОСТИ И ДИСКОМФОРТ.  

ВОЗДЕЙСТВИЕ МАССАЖНЫХ РОЛИКОВ  

ВЫЗЫВАЕТ РАСШИРЕНИЕ СОСУДОВ.  ПРИ РАСШИРЕНИИ СОСУДОВ 

ПОВЫШАЕТСЯ КРОВОСНАБЖЕНИЕ ТКАНЕЙ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ 

ПИТАТЕЛЬНЫЕ ВЕЩЕСТВА И КИСЛОРОД, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ 

НОРМАЛЬНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ.   

 

МЕХАНИЧЕСКОЕ ВЛИЯНИЕ НА МЫШЦЫ СПОСОБСТВУЕТ 

РАССЛАБЛЕНИЮ, УСТРАНЕНИЮ ЧУВСТВА НАПРЯЖЕНИЯ И 

УСТАЛОСТИ. 

АКТИВИЗАЦИЯ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ 

ЛИМФОДРЕНАЖ 

РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 



КАК ЭТО РАБОТАЕТ? 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

ТАКТИЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ (ХОЛДИНГ ТЕРАПИЯ) 

ХОЛДИНГ-ТЕРАПИЯ (ТЕРАПИЯ ОБЪЯТИЙ) ЧАСТО ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ 

УСТАНОВЛЕНИЯ ДОВЕРИТЕЛЬНОГО КОНТАКТА МЕЖДУ ВЗРОСЛЫМ И 

РЕБЕНКОМ, НО В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ЭТОТ ВИД ТЕРАПИИ СТАЛ 

ПОПУЛЯРЕН СРЕДИ ВЗРОСЛЫХ. ПОТРЕБНОСТЬ В ТАКТИЛЬНОМ КОНТАКТЕ 

ЗАЛОЖЕНА В КАЖДОМ ЧЕЛОВЕКЕ. 

ТАКТИЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ПОМОГАЕТ СНЯТЬ МЫШЕЧНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ И 

РАССЛАБИТЬСЯ, ВОССТАНОВИТЬ ЖИЗНЕННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ, ИЗБАВИТЬСЯ 

ОТ ТРЕВОГ И ПЕРЕЖИВАНИЙ.  

ВО ВРЕМЯ ОБЪЯТИЙ ОРГАНИЗМ ВЫРАБАТЫВАЕТ ЭНДОРФИНЫ – 

«ГОРМОНЫ РАДОСТИ», КОТОРЫЕ ОБЛАДАЮТ БОЛЕУТОЛЯЮЩИМИ 

СВОЙСТВАМИ, А ТАКЖЕ ВЛИЯЮТ НА ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ. 

 

ТАКЖЕ, ХОЛДИНГ ТЕРАПИЯ ПОВЫШАЕТ ВЫРАБОТКУ ГОРМОНА 

ОКСИТОЦИНА, КОТОРЫЙ, ПОМИМО СВОИХ ОСНОВНЫХ ФУНКЦИЙ, 

ОТВЕЧАЕТ ЗА ФОРМИРОВАНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ БЛИЗОСТИ, 

ОКАЗЫВАЕТ АНТИДЕПРЕССИВНОЕ ДЕЙСТВИЕ И СПОСОБСТВУЕТ 

СНИЖЕНИЮ ДАВЛЕНИЯ.   

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ 
ЭМОЦИИ 

ГАРМОНИЗАЦИЯ 
ОБЩЕГО СОСТОЯНИЯ 



КАК ЭТО РАБОТАЕТ? 
 

ЭНДОРФИНЫ 

ВО ВРЕМЯ ОБЪЯТИЙ ОРГАНИЗМ ВЫРАБАТЫВАЕТ ЭНДОРФИНЫ, ОСОБЫЕ 

ВЕЩЕСТВА, ОБЛАДАЮЩИЕ БИОЛОГИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТЬЮ.   

 

ЭНДОГЕННЫЕ (РОЖДЁННЫЕ ВНУТРИ) + МОРФИНЫ (ОТ ИМЕНИ 

ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОГО БОГА МОРФЕЯ) — ГРУППА  ХИМИЧЕСКИХ СОЕДИНЕНИЙ, 

ПО СПОСОБУ ДЕЙСТВИЯ СХОДНЫХ С ОПИАТАМИ, КОТОРЫЕ ЕСТЕСТВЕННЫМ 

ПУТЁМ ВЫРАБАТЫВАЮТСЯ В КЛЕТКАХ ГОЛОВНОГО МОЗГА И ОБЛАДАЮТ 

СПОСОБНОСТЬЮ ВЛИЯТЬ НА ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ, ЗА ЧТО 

ПОУЧИЛИ НАЗВАНИЕ «ГОРМОНЫ РАДОСТИ». 

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ ЭНДОРФИНОВ 

УКРЕПЛЕНИЕ 

ИММУНИТЕТА  

НОРМАЛИЗАЦИЯ  

ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ 

УЛУЧШЕНИЕ  

СНА  И  ПАМЯТИ 

ГАРМОНИЗАЦИЯ 

СОСТОЯНИЯ 

УСТРАНЕНИЕ  

БОЛИ 

БЫСТРОЕ 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 



МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

ВНЕШНИЙ ВИД 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 

КНОПКА ВКЛЮЧЕНИЯ / 
ВЫКЛЮЧЕНИЯ/ 

ИЗМЕНЕНИЯ 
НАПРАВЛЕНИЯ МАССАЖА 

МАССАЖНЫЕ 
РОЛИКИ 

РАЗЪЕМ ДЛЯ 
ПОДКЛЮЧЕНИЯ 
ПИТАНИЯ 

БЛОК  

ПИТАНИЯ 



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

МАССАЖ ШЕИ 
 
МАССАЖ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА 

УСТРАНЯЕТ СПАЗМ МЫШЦ ШЕИ, 

АКТИВИЗИРУЕТ КРОВООБРАЩЕНИЕ, 

УСТРАНЯЕТ  СКОВАННОСТЬ И 

ДИСКОМФОРТ. ОКАЗЫВАЕТ ОБЩЕЕ 

АНТИСТРЕССОВОЕ ДЕЙСТВИЕ, 

УЛУЧШАЕТ САМОЧУВСТВИЕ. 

МАССАЖ СПИНЫ И ПОЯСНИЦЫ 
 

УСТРАНЯЕТ СПАЗМ МЫШЦ, 

СКОВАННОСТЬ  И ЧУВСТВО ТЯЖЕСТИ, 

УСКОРЯЕТ КРОВООБРАЩЕНИЕ, 

УСТРАНЯЕТ  ЗАСТОЙ.  

ЗАРЯЖАЕТ ЭНЕРГИЕЙ И ДАРИТ 

КОМФОРТНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ. 

МАССАЖ ПЛЕЧ И ПРЕДПЛЕЧИЙ 
 

УСТРАНЯЕТ СПАЗМ МЫШЦ, ОКАЗЫВАЕТ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ В 

ОТНОШЕНИИ «ТУННЕЛЬНОГО 

СИНДРОМА» ЗАПЯСТЬЯ.  

ПОМОГАЕТ СНЯТЬ УСТАЛОСТЬ И 

СКОВАННОСТЬ В МЫШЦАХ ПОСЛЕ 

ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК.  

МАССАЖ БЕДЕР И ГОЛЕНЕЙ 
 

ДАРИТ НОГАМ ЛЕГКОСТЬ, ПОМОГАЕТ 

УСТРАНИТЬ ЗАСТОЙ, ЧУВСТВО ТЯЖЕСТИ 

И СКОВАННОСТИ В МЫШЦАХ. 

УСТРАНЯЕТ УСТАЛОСТЬ И БОЛЕЗНЕННЫЕ 

ОЩУЩЕНИЯ ПОСЛЕ ДЛИТЕЛЬНОЙ 

НАГРУЗКИ.  



РЕЗУЛЬТАТЫ 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

ВСЕГО 15 МИНУТ МАССАЖА СОЗДАЕТ ОЩУЩЕНИЕ КОМФОРТА 

А ТАКЖЕ ОКАЗЫВАЕТ ОБЩЕЕ АНТИСТРЕССОВОЕ ДЕЙСТВИЕ, УЛУЧШАЕТ САМОЧУВСТВИЕ И УМЕНЬШАЕТ ГОЛОВНЫЕ 

БОЛИ, ВЫЗВАННЫЕ ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЕМ МЫШЦ, ПОМОГАЕТ РАССЛАБИТЬСЯ И ВОССТАНОВИТЬСЯ ПОСЛЕ НАГРУЗОК. 

ОБЩЕЕ  
РЕЛАКСИРУЮЩЕЕ  

ДЕЙСТВИЕ 

УМЕНЬШЕНИЕ  
НАПРЯЖЕНИЯ  
В МЫШЦАХ  

АКТИВИЗАЦИЯ  
КРОВООБРАЩЕНИЯ 

УСИЛЕНИЕ  
ДРЕНАЖА И 
ДЕТОКСИКАЦИИ 

УСТРАНЕНИЕ БОЛИ  
В ОБЛАСТИ ШЕИ 

УМЕНЬШЕНИЕ 
ГОЛОВНОЙ БОЛИ 

ЛЕГКОСТЬ В 
НОГАХ 

УЛУЧШЕНИЕ 
СНА 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 



ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

• БЕРЕМЕННОСТЬ  
• САХАРНЫЙ ДИАБЕТ  
• ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
• ЭПИЛЕПСИЯ, ТЯЖЕЛЫЕ НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ  
• ВАРИКОЗ, СКЛОННОСТЬ К ТРОМБОЗАМ, НАРУШЕНИЕ СВЕРТЫВАЕМОСТИ 

КРОВИ, ПАТОЛОГИИ КРОВИ. 
• ТУБЕРКУЛЕЗ 
• ЭЛЕКТРОКАРДИОСТИМУЛЯТОР  
• НАРУШЕНИЕ ЦЕЛОСТНОСТИ КОЖНЫХ ПОКРОВОВ (РАНЫ, ЦАРАПИНЫ, 

ССАДИНЫ, ОЖОГИ) В ОБЛАСТИ ВОЗДЕЙСТВИЯ, СОЛНЕЧНЫЕ ОЖОГИ. 
• НАЛИЧИЕ ДЕРМАТИТОВ, ДЕРМАТОЗОВ В СТАДИИ ОБОСТРЕНИЯ,  

АЛЛЕРГИЧЕСКАЯ РЕАКЦИЯ НА КОЖЕ В ЗОНЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ.. 
• СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ В СТАДИЯХ IIВ И III, 

ПРОГРЕССИРУЮЩИЙ АРТЕРИОСКЛЕРОЗ 
• ГИПЕРТОНИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ.  
• ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЧЕК И ВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ. 
• ОСТРЫЕ БАКТЕРИАЛЬНЫЕ И ВИРУСНЫЕ ПРОЦЕССЫ. ЛИХОРАДОЧНЫЕ 

СОСТОЯНИЯ, ОБОСТРЕНИЕ ХРОНИЧЕСКИХ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ. НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРОВОДИТЬ ПРОЦЕДУРУ ПРИ 
ГРИППЕ, ОРВИ, ПОВЫШЕННОЙ ТЕМПЕРАТУРЕ.  

• МАССАЖЕР НЕ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ В ОБЛАСТИ СЕРДЦА, В ОБЛАСТИ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ И КРУПНЫХ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ, А ТАКЖЕ 
НА ГЕНИТАЛИЯХ И НА ГОЛОВЕ.  

• ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ КОСТЕЙ И СУСТАВОВ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ С ВРАЧОМ. 



ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

МАССАЖЕРЫ  МИШКИ iBEAR 

КОМПЛЕКТАЦИЯ 

МАССАЖЕР AMG IBEAR GEZATONE: 1  

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ: 1 

БЛОК ПИТАНИЯ: 1 
ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ЭКСПЛУАТАЦИИ 

БЛОК ПИТАНИЯ АС 220-240 В / 50-60 Гц, DС 12 В, 2А 

ПОТРЕБЛЯЕМАЯ МОЩНОСТЬ не более 48 Вт 

АВТОМАТИЧЕСКИЙ ТАЙМЕР: 15 минут 

Арт. 706202 -  медвежонок девочка 
Арт. 706201 - медвежонок мальчик 



Москва 8 (495) 120-10-80 
регионы РФ: 8(800) 500-95-94 
(звонок бесплатный) http://www.odnoklassniki.ru/sozvezdiekrasoty  

https://www.facebook.com/sozvezdiekrasoti  

http://vk.com/sozvezdiekrasoti  http://www.sozv.ru/  

http://instagram.com/sozvezdiekrasoti 

http://www.odnoklassniki.ru/sozvezdiekrasoty
https://www.facebook.com/sozvezdiekrasoti
http://vk.com/sozvezdiekrasoti
http://www.sozv.ru/
http://instagram.com/sozvezdiekrasoti

