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Óíèêàëüíàÿ ðîññèéñêàÿ ðàçðàáîòêà äëÿ ëþáèòåëåé çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè

GoBe âàø ëè÷íûé íàâèãàòîð íà ïóòè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè

Óñòðîéñòâî Healbe GoBe ïðåäîñòàâëÿåò ïîëíóþ èíôîðìàöèþ 
î ñîñòîÿíèè Âàøåãî îðãàíèçìà. Healbe GoBe ôîðìèðóåò 
íîâóþ êîíöåïöèþ íîñèìîé ýëåêòðîíèêè â ôèòíåñ èíäóñòðèè 
è ñôåðå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, òàê íàçûâàåìûå «life 
tracker» - óñòðîéñòâà, ïîçâîëÿþùèå ðåãóëèðîâàòü è êîððåê-
òèðîâàòü ðàçëè÷íûå àñïåêòû æèçíè, âëèÿþùèå íà çäîðîâüå 
è ñàìî÷óâñòâèå ïîëüçîâàòåëåé, à òàêæå ïîìîãàòü èì ôîðìè-
ðîâàòü ïîëåçíûå ïðèâû÷êè, êàñàþùèõñÿ åäû, ðåæèìà ïîòðå-
áëåíèÿ âîäû, ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè è îòäûõà.

Ñëåäèòå
çà èçìåíåíèÿìè

íà ýêðàíå ñìàðòôîíà
èëè íà ñàéòå
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Çäîðîâûé îáðàç æèçíè – êîìïëåêñíîå ïîíÿòèå, âêëþ÷àþùåå â 
ñåáÿ ìíîæåñòâî ñîñòàâëÿþùèõ. Ñþäà âõîäÿò âñå ñôåðû ÷åëî-
âå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ – íà÷èíàÿ ñ ïèòàíèÿ è ôèçè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè, çàêàí÷èâàÿ ýìîöèîíàëüíûì íàñòðîåì. Ñîâðåìåí-
íûå ëþäè ñòàëè âåñòè ìåíåå ïîäâèæíûé îáðàç æèçíè, óïîòðå-
áëÿòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïèùè è èìåòü áîëüøå ñâîáîäíîãî 
âðåìåíè. Ïðè ýòîì ñêîðîñòü æèçíè ñóùåñòâåííî âîçðîñëà, ÷òî 
óâåëè÷èëî êîëè÷åñòâî ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ. Ìåäèêè îòìå÷à-
þò, ÷òî ÷èñëî íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ñ êàæäûì ãîäîì 
óâåëè÷èâàåòñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âåñüìà àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ 
âîïðîñ, êàê îñòàâàòüñÿ çäîðîâûì (äóõîâíî è ôèçè÷åñêè) è ïðè 
ýòîì æèòü äîëãî è àêòèâíî.

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè – ýòî ñïîñîá æèçíåäåÿòåëüíîñòè, íà-
ïðàâëåííûé íà ïîëíîå èçìåíåíèå ïðåæíèõ ïðèâû÷åê, êàñàþ-
ùèõñÿ åäû, ðåæèìà ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè è îòäûõà.

Ïîìî÷ü â ýòîì ïðèçâàíî ñîâðåìåííîå óñòðîéñòâî Healbe GoBe. 

ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ
È ÅÃÎ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÎÒ ÎÁÐÀÇÀ ÆÈÇÍÈ

http://www.beauty-shop.ru/catalog/fitnes-treker-healbe-gobe.html


Êàê ÷àñòî ìû îáåùàåì ñåáå:

• ñ ïîíåäåëüíèêà íà÷àòü áåãàòü ïî óòðàì
• ïåðåñòàòü íàåäàòüñÿ íà íî÷ü
• íå çàåäàòü íåïðèÿòíîñòè ñëàäêèì
• ëîæèòüñÿ ñïàòü ðàíüøå
• ïðèâåñòè òåëî â ïîðÿäîê ê ëåòó
• íà÷àòü ïîñåùàòü ôèòíåñ-öåíòð
• è êàê ÷àñòî ýòè îáåùàíèÿ îñòàþòñÿ íå âûïîëíåííûìè… 

Healbe ñîçäàåò ñåðâèñû, êîòîðûå ïîìîãàþò ëþäÿì èçó÷àòü ñâîå 
òåëî è ìåíÿòü òî, ÷òî íå óñòðàèâàåò. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íå ñóùå-
ñòâóåò íèêàêîãî åäèíîãî øàáëîíà êðàñîòû òåëà, ÷åëîâåê äîëæåí 
íàéòè ñàì òî, ÷òî ïîäõîäèò èìåííî åìó, èçó÷àÿ êàê ðàáîòàåò åãî 
òåëî â òå÷åíèå äíÿ, êàæäûé äåíü, â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ñåðâèñû Healbe ðàáîòàþò íà äàííûõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñî-
áðàíû íà ëþáûõ äîñòóïíûõ ïîëüçîâàòåëþ óñòðîéñòâàõ, íî íàè-
ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äàþò óñòðîéñòâà Healbe, ïîñêîëüêó îñíîâà-
íû íà ïðèíöèïå èçìåðåíèÿ èìåííî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà, à íå íà ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëÿõ.

ÔÈËÎÑÎÔÈß ÏÐÎÄÓÊÒÀ



LIFE ÒÐÅÊÅÐÛ

Íîâîå ïîêîëåíèå ôèòíåñ-óñòðîéñòâ 
«Healbe GoBe» ìîæíî êóïèòü â 
Ðîññèè. 

Çàðåêîìåíäîâàâ ñåáÿ íà ðûíêå 
ÑØÀ è Åâðîïû, îðèãèíàëüíûå 
óñòðîéñòâà Healbe GoBe òåïåðü 
äîñòóïíû äëÿ çàêàçà è äîñòàâêè 
â ñåòè ìàãàçèíîâ «ÑÎÇÂÅÇÄÈÅ 
ÊÐÀÑÎÒÛ»

GoBe ïîçâîëÿåò àâòîìàòè÷åñêè èçìå-
ðèòü 7 êëþ÷åâûõ ïàðàìåòðîâ îðãàíèç-
ìà. 
Èíôîðìàöèÿ î ðàáîòå îðãàíèçìà îòî-
áðàæàåòñÿ â âèçóàëüíî óäîáíîì è ïî-
íÿòíîì ôîðìàòå â âèäå ãðàôèêîâ íà 
ýêðàíå ñìàðòôîíà â áåñïëàòíîì ïðèëî-
æåíèè Healbe GoBe App èëè â ëè÷íîì 
àêêàóíòå íà ñàéòå www.healbe.com.
Ñ Healbe GoBe ëþáèòåëè çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî 
ðåãóëèðîâàòü è êîððåêòèðîâàòü ðàáîòó 
ñâîåãî îðãàíèçìà, çäîðîâüå è ôèò-
íåñ-ïîêàçàòåëè.
Íàïðèìåð, äîáèòüñÿ æåëàåìîãî âåñà ê 
ëåòíåìó ñåçîíó ìîæíî ñ ïîìîùüþ åæå-
äíåâíîãî ìîíèòîðèíãà ýíåðãåòè÷åñêîãî 
áàëàíñà (ðàçíèöà ìåæäó ïîòðåáëÿåìû-
ìè è ðàñõîäóåìûìè êàëîðèÿìè) èëè ïî-
âûñèòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü òåïåðü âîç-
ìîæíî ñ ïîìîùüþ êîíòðîëÿ çà êà÷å-
ñòâîì ñíà è óðîâíåì ñòðåññà.

LIFE TRACKER GOBE ÍÎÂÎÅ ÏÎÊÎËÅÍÈÅ ÔÈÒÍÅÑ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂ

Óñòðîéñòâî Healbe GoBe - ýòî áîëüøå, ÷åì îáû÷íûé ôèòíåñ òðåêåð.

ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ
ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿåìûõ è
ðàñõîäóåìûõ êàëîðèé

ýíåðãåòè÷åñêèé áàëàíñ

óðîâåíü ãèäðàòàöèè îðãàíèçìà

÷àñòîòà ñåðäöåáèåíèÿ

êà÷åñòâî ñíà

óðîâåíü ñòðåññà
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ÒÅÕÍÎËÎÃÈß HEALBE FLOW

Óñòðîéñòâî Healbe GoBe - ýòî áîëüøå, ÷åì îáû÷íûé ôèòíåñ òðåêåð.

Ïüåçî-ñåíñîð
èçìåðÿåò ïóëüñ

Ïîòðåáëåíèå êàëîðèé

Ïîòðåáíîñòü â âîäå

Àêñåëåðîìåòð
èçìåðÿåò äâèæåíèå òåëà

Äàò÷èê èìïåäàíñà
èçìåðÿåò óðîâåíü
æèäêîñòè â òêàíÿõ

Êà÷åñòâî ñíà

Óðîâåíü ñòðåññà

Ïðèëîæåíèå äëÿ IOS è Android
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ÓÍÈÊÀËÜÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ:

GOBE ÎÑÍÀÙÅÍ ÒÐÅÌß ÑÅÍÑÎÐÀÌÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ Ñ×ÈÒÛÂÀÞÒ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÀ

Êîíòðîëü çà âåñîì Âàøåãî òåëà îñíîâûâàåòñÿ 
íà ðàçíèöå ìåæäó ïîòðåáëåíèåì è ðàñõîäîì
êàëîðèé. Healbe GoBe èçìåðÿåò ýíåðãèþ, êîòîðàÿ
ïîñòóïàåò â îðãàíèçì è ðàñõîäóåòñÿ â òå÷åíèå äíÿ.

ÂÛÑÎÊÀß ÒÎ×ÍÎÑÒÜ ÎÒÑËÅÆÈÂÀÍÈß
ËÞÁÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

GoBe ñèíõðîíèçèðóåò äàííûå àêñåëåðîìåòðà
è ïîêàçàòåëè íåïðåðûâíîãî ìîíèòîðèíãà
÷àñòîòû ñåðäöåáèåíèÿ. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ
ïîäñ÷åòà ðàñõîäà êàëîðèé  è ñêîðîñòè îáìåíà
âåùåñòâà âî âðåìÿ ëþáîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
áóäü òî áåã, ïëàâàíèå è ìíîãîå äðóãîå.

ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ ×ÀÑÒÎÒÛ ÑÅÐÄÖÅÁÈÅÍÈß 24/7

GoBe îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ òî÷íîñòü ñâåäåíèé
î ïóëüñå è óðîâíå åæåäíåâíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè.
Èçìåðÿéòå ÷àñòîòó ñåðäöåáèåíèÿ íåïðåðûâíî
â òå÷åíèå äíÿ ñ ïîìîùüþ äàò÷èêà ïóëüñà.

ÏÎÑÒÎßÍÍÎÅ ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ
ÂÎÄÍÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÀ Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ

GoBe îñóùåñòâëÿåò åæåäíåâíûé ìîíèòîðèíã
óðîâíÿ âîäû è îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîå Âàøåìó
îðãàíèçìó êîëè÷åñòâî æèäêîñòè.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÑÍÀ

GoBe ïðåäîñòàâëÿåò ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ
î êà÷åñòâå ñíà íà îñíîâå àíàëèçà ôàç, âûÿâëÿåò
íàðóøåíèÿ ñíà ñ ïîìîùüþ äàííûõ àêñåëåðîìåòðà
è ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû ñåðäöåáèåíèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜ ÓÐÎÂÍß ÑÒÐÅÑÑÀ 

GoBe îïðåäåëÿåò óðîâåíü ñòðåññà íà îñíîâå
íåïðåðûâíîãî ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà.



ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÂÀØÈÌ ÇÄÎÐÎÂÜÅÌ

Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÎÄÍÎÃÎ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀ

Ïîòðåáëåíèå 
êàëîðèé 

Óðîâåíü 
àêòèâíîñòè

Ðàñõîä 
êàëîðèé

Óðîâåíü
 ãèäðàòàöèè

Óðîâåíü 
ñòðåññà

Äàâëåíèå Êà÷åñòâî ñíàÑåðäå÷íûé
 ïóëüñ



ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÇÄÀÍÈß GOBE

Èñòîðèÿ Healbe™ áåðåò íà÷àëî â 1999 ãîäó, êîãäà èññëåäîâàòåëè èç Öåíòðà 
ïî Èííîâàöèîííîìó è Òåõíîëîãè÷åñêîìó Êîíñàëòèíãó “Àëãîðèòì” íà÷àëè 
ðàçðàáàòûâàòü òåõíîëîãèþ èçìåðåíèÿ êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè 
íåèíâàçèâíûì ñïîñîáîì.

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ãðóïïà, â ñîñòàâ êîòîðîé âõîäèëè ýíäîêðèíîëîãè, òåðà-
ïåâòû, ñïåöèàëèñòû ïî êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå, èíæåíåðû ïî ýëåêòðîí-
íîìó îáîðóäîâàíèþ è äðóãèå ïðîôåññèîíàëû, áîëåå 10 ëåò ñîâåðøåíñòâî-
âàëà ðàçðàáîòàííóþ ìîäåëü.  Áûëî ïðîâåäåíî áîëåå 500 âíóòðåííèõ èñïû-
òàíèé.

Â 2012 ãîäó Àðòåì Øèïèöûí, Ãåîðãèé Ìèêàáåðèäçå è Ñòàíèñëàâ Ïîâîëîö-
êèé îñíîâàëè êîìïàíèþ Healbe™ â ïàðòíåðñòâå ñ Öåíòðîì “Àëãîðèòì”, 
ðåøèâ ïðèìåíèòü óíèêàëüíóþ òåõíîëîãèþ â ðàçðàáîòêå ñîâåðøåííî íîâîãî
òèïà íîñèìîãî óñòðîéñòâà îðèãèíàëüíîãî ôèòíåñ-òðåêåðà, êîòîðûé äîëæåí 
áûë èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèþ î ñîáñòâåííîì îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

Â 2014 ãîäó ïðîåêò âûøåë íà êðàóäôàíäèíãîâóþ ïëàòôîðìó IndieGoGo, 
ñîáðàâ áîëåå 1 ìëí $ êðàóäèíâåñòèöèé. Òàêæå áûëè ïðèâëå÷åíû ÷àñòíûå 
èíâåñòèöèè. Â 2015 ãîäó ïðîäóêò áûë âûâåäåí íà ãëîáàëüíûé ðûíîê.

1999

2009

2012

2014
2015



ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÇÄÀÍÈß GOBE

ÄÈÑÏËÅÉ ÏÎÊÀÇÛÂÀÅÒ:

ÂÐÅÌß

ÏÎÒÐÅÁËÅÍÍÛÅ ÊÀËÎÐÈÈ

ÑÆÈÃÀÅÌÛÅ ÊÀËÎÐÈÈ

ÓÐÎÂÅÍÜ ÎÁÅÇÂÎÆÅÍÍÎÑÒÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

×ÀÑÒÎÒÀ ÑÅÐÄÖÅÁÈÅÍÈß

ÊÐÎÂßÍÎÅ ÄÀÂËÅÍÈÅ

ÓÐÎÂÅÍÜ ÑÒÐÅÑÑÀ

ÏÐÎÉÄÅÍÍÎÅ ÐÀÑÑÒÎßÍÈÅ



Ïåðâûé è åäèíñòâåííûé â ìèðå áðàñëåò, êîòîðûé
àâòîìàòè÷åñêè èçìåðÿåò ñæèãàåìûå è ïîñòóïàþùèå
ñ åäîé êàëîðèè

Àâòîìàòè÷åñêèå èçìåðÿåò ðÿä ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ
ïîëüçîâàòåëÿ

HealBe GoBe ïåðåäàåò èíôîðìàöèþ ñ áðàñëåòà
íà ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå (iOS / Android), ãäå 
ïîëüçîâàòåëü ìîæåò âèäåòü âñå ïàðàìåòðû ñâîåãî
çäîðîâüÿ, à çàòåì õðàíèòü â «îáëàêå»

Õðàíèò äàííûå î ïîëüçîâàòåëå, èíòåðïðåòèðóåò èõ,
à çàòåì îòîáðàæàåò â ôîðìàòå «dashboard» íà ýêðàíå
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÇÄÀÍÈß GOBE



ÓÍÈÊÀËÜÍÎÑÒÜ GOBE

http://www.beauty-shop.ru/catalog/fitnes-treker-healbe-gobe.html


ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ HEALBE GOBE

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ Ñ ÊÎÍÊÓÐÅÍÒÀÌÈ
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Ìîñêâà  8 (495) 120-10-80

ðåãèîíû ÐÔ: 8 (800) 500-95-94 (çâîíîê áåñïëàòíûé)

www.sozv.ru

ÏÐÈÑÎÅÄÈÍßÉÒÅÑÜ:

odnoklassniki.ru/sozvezdiekrasoty

facebook.com/sozvezdiekrasoti

vk.com/sozvezdiekrasoti


